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1er Teorema de Euclides 
 

El cuadrado del lado que se opone a un ángulo agudo es igual a la suma de los cuadrados 
de los otros dos lados menos el doble de uno de estos lados multiplicado por la proyección 
del otro lado sobre este. 
 

 
 

 
 

2do Teorema de Euclides 
 

El cuadrado del lado que se opone a un ángulo obtuso es igual a la suma de los cuadrados 
de los otros dos lados mas el doble de uno de estos lados multiplicado por la proyección del 
otro lado sobre este. 

 

 
 

 

 
 

RELACIONES MÉTRICAS EN LOS TRIANGULOS RECTANGULOS 
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Luego si: 

 

 
 

Teorema de la Mediana 
 

En todo triángulo la suma de los cuadrados de dos lados es igual al doble del cuadrado de la 
mediana relativa al tercer lado más la mitad del cuadrado de dicho tercer lado. 
 

 
 

 
 
 

Teorema de la Mediana 
 

Se utiliza para calcular alturas 
 

 
 

 
 
 

http://ayudaparadocentes.com/


 

AyudaparaDocentes.com 

EJEMPLOS 
 
1.  En un triángulo ABC donde: 

 
Hallar uno de sus ángulos interiores. 

 

Resolución: 
 

 
 
 

 
 

Igualando (1) y (2): 

 

 
 

 
 
2. En un triángulo, la suma de los cuadrados de los lados es 28. Hallar la suma de los 

cuadrados de las medianas del triángulo.  
 

Resolución: 
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3. Calcular “PB”: 

 

 
 

Resolución 

 
En el OPB por el teorema de Euclides: 
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CONSTRUYENDO 

MIS CONOCIMIENTOS 

 
 

 Resolución: 
 

 
 

Resolución: 
 

 
Resolución: 

 
Resolución: 

 

 
 

Resolución: 
 
 
 
 
 
 
 

a) 10 cm     b) 11 cm    c) 12 cm 
d) 9 cm       e) 8 cm 
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REFORZANDO 

MIS CAPACIDADES 

 

 
Resolución: 
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